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 Comunicazione a mezzo posta elettronica 

                                                  

     - Spettabile USR  

            Direzione-umbria@istruzione.it 

e pc       

   - Al coordinatore Regionale Educazione Fisica Sportiva 

       Esposito Mauro 

       mauro.esposito.tr@istruzione.it 

                                                                         Loro sedi 

            Perugia lì 12/11/21 

Oggetto: Progetto di collaborazione FIR Umbria/Scuole Medie 

L’attuale contesto sociale, aggravato dalle conseguenze “della pandemia”, richiede all’Istituzione Scolastica e 

alle Federazione Sportive, anche attraverso le loro società che operano nel territorio, una profonda 

collaborazione alla ricerca dei valori fondamentali, del rispetto di sé e degli altri, della collaborazione, della 

solidarietà e del vivere insieme, della capacità di “star bene con sé stessi per stare bene con gli altri”.  

Il rugby può portare un valido contributo alla formazione personale e culturale del minore e, a tale scopo, il 

Comitato Regionale Umbro della F.I.R ha ideato il progetto “#TAGGHIAMOCI”, Torneo Scolastico di Rugby Tag 

“, rivolto alle ragazze e ai ragazzi delle scuole medie dell’Umbria che, qui si allega con la preghiera di divulgarlo 

a tutte le scuole medie del Territorio e agli insegnanti di Educazione Fisica. 

FINALITA’ DEL PROGETTO: 

• La piena integrazione tra ragazzi appartenenti a culture e storie diverse attraverso la conoscenza del gioco del  

rugby 

• La socializzazione, le regole del fair play, l’acquisizione di un corretto stile di vita. 

• L’aumento dei praticanti attivi nel Rugby  

IL RUGBY TAG 

 Il Tag Rugby è una forma senza contatto molto colorata e divertente da giocare. Il placcaggio viene 

sostituito dalla presa del Tag, una striscia di tessuto appesa ad una cintura. Per tutte le informazioni necessarie, 

si rimanda al regolamento di gioco allegato al progetto, e alla consultazione del sito rugbyxtutti.federugby.it  

MODALITA’ DI ESECUZIONE  
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Sono previsti incontri di conoscenza e pratica del Tag rugby, in una prima fase presso le palestre o gli spazi 

all’aperto delle scuole aderenti; in una seconda fase presso i campi da gioco delle società ospitanti, da svolgere 

in orario scolastico o in orario extrascolastico.  

Data la natura del Tag rugby, le squadre potranno essere miste e quindi composte da ragazze e ragazzi. 

 Ogni scuola può essere rappresentata da una o più squadre che competeranno nella fase di istituto, nella fase 

provinciale e ai Campionati Studenteschi (fase nazionale).  

COSTI  

L'attività è completamente gratuita; 

Il trasporto studenti presso i campi di gioco, così come il materiale d'uso, tranne l'abbigliamento sportivo 

personale, sono a carico della FIR CR UMBRO  

RISORSE UMANE. 

Saranno impiegate le allenatrici e gli allenatori del Comitato Regionale e delle società tutor operanti nel 

territorio, coadiuvati dagli insegnanti di educazione fisica.  

CORSO ESR  

 

Al fine di rendere l’esperienza il più coinvolgente possibile e aperta a tutti, la Federazione Italiana Rugby, 

mediante lo staff regionale, propone il corso gratuito ESR (Educatore Sviluppo del Rugby) a tutto il personale 

docente e non docente delle scuole che aderiranno al progetto. 

 Tale corso, che potrà essere organizzato sia in presenza che in via telematica, in base alle esigenze degli 

iscritti e alla situazione pandemica, formerà il personale nella progettazione F.I.R, la sua missione e il suo 

sviluppo e consentirà di procedere in autonomia e in sicurezza anche all’interno delle palestre degli istituti. 

 

Rimaniamo a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti e/o spiegazioni. 

Per le adesioni contattare i riferimenti in calce alla presente attraverso la mail indicata o chiamare al numero di 

telefono indicato. 

Cordiali Saluti sportivi 

 

                                                                                                   Il Presidente 
                                                                                                                        Egiziano Polenzani  

  
 In allegato il Programma dettagliato del progetto #TAGGHIAMOCI – Torneo Scolastico di Rugby Tag   

     


