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        Ai Dirigenti Scolastici 

       Istituti in indirizzo 

 

       Ai docenti di Ed. Fisica ed area motoria 

       Referenti per il progetto 

 

 

Oggetto: Corso di formazione per lo Sport Orientamento e il Trail Orienteering 

  Progetto Sperimentale “Corpo e Ambiente” a. s. 2020-2021 

 

             

 In riferimento alla nota, pari oggetto, Prot. n° 6769 del 18 ottobre 2021, corso rivolto a tutti i 

docenti di educazione fisica e sostegno degli istituti di I e II grado della regione Umbria, per lo Sport 

Orientamento ed il Trail Orienteering, si comunicano le date e le sedi degli incontri online e in presenza, 

come dal seguente calendario, per i docenti rispettivamente della provincia di Perugia e Terni, che 

potranno scegliere di partecipare in una delle 2 province, dandone comunicazione, se diversa da quella 

indicata nell’adesione: 

 

- 16\26 novembre invio materiale oggetto del 1° incontro (la parte relativa al Trail-o si 

svilupperà direttamente durante le esercitazioni pratiche con relativi chiarimenti); 

- 29 novembre ore 19,30-23,30 circa, online webinar, accredito, presentazione corso e analisi 

materiale; 

- 12 gennaio ore 14,30-18,30, Perugia, esercitazioni pratiche (Parco La-Trinità Monte Malbe); 

- 13 gennaio ore 14,30-18,30, Terni, esercitazioni pratiche (Parco Viale Trento); 

- 19 gennaio ore 14,30-18,30, Terni, esercitazioni pratiche (Parco Viale Trento); 

- 20 gennaio ore 14,30-18,30, Perugia, esercitazioni pratiche (Parco La-Trinità Monte Malbe); 

- 29 gennaio ore 9,30-13,30, Perugia, prova pratica di gara, comune per tutti i docenti (centro 

storico Perugia); 

- 16 febbraio ore 19,30-23,30 circa, online webinar, approfondimenti e varie. 

 

Seguiranno indicazioni per i punti di ritrovo, che potrebbero subire variazioni. 

       

                      Mauro Esposito 

                                                          Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva         
                                                                                                                                        Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

                                                                                                                                   ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993      
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