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	IMPARARE A IMPARARE


	Porre in essere strategie meta cognitive.

Porre in essere strategie motivazionali.

Imparare dal testo

Acquisire abilità di studio.


	Acquisire consapevolezza delle risorse limitate della memoria di lavoro e ricorrere a supporti che facilitino il ricordo e la comprensione (riassunti, schemi, ecc…).

Incoraggiare l’alunno ad intraprendere con atteggiamento motivato lo studio di argomenti che egli avverte come interessanti.

Oltre alla costruzione del significato, al ricordo e all’elaborazione, saper usare le informazioni del testo in funzione di un determinato compito per l’acquisizione di nuove conoscenze.

Insegnare all’alunno a farsi carico del proprio funzionamento cognitivo e a gestire in autonomia il processo di apprendimento.


	
	
	


