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Oggetto: Seminario nazionale D’AnnaPer “Il benessere dello studente: l’educazione fisica e 

sportiva per vivere meglio” – Perugia – 13 marzo 2015. 
 
 

I Seminari nazionali D’AnnaPer rappresentano un tradizionale ed importante 
appuntamento annuale, che ha riscosso di anno in anno un notevole successo culturale ed una 
rilevante partecipazione di docenti in tutte le regioni e principali città d’Italia in cui si è svolto. 

Quest’anno la proposta coinvolge anche la nostra regione, con il Seminario che si 
svolgerà a Perugia il giorno 13 marzo 2015. 

I Seminari D’AnnaPer “Il benessere dello studente: l’educazione fisica e sportiva per 
vivere meglio”, nascono dalla cooperazione tra la Casa editrice D’Anna e la CAPDI, la più 
importante Confederazione delle Associazioni Diplomati ISEF e Laureati in Scienze Motorie 
esistente in Italia, fondata nel 1989. 

L’intento è quello di proporre un momento di riflessione sul cambiamento in atto nel 
sistema scolastico italiano e il rapporto con l’Educazione Fisica/Scienze Motorie, approfondendo i 
nuovi scenari: le novità metodologiche, la valutazione per competenze a seguito delle nuove 
Indicazioni Nazionali, le CLIL (insegnamento dell’Educazione Fisica in lingua straniera), i BES, la 
didattica multimediale ……… 

Nell’ottica del curricolo verticale dai 3 ai 19 anni, la partecipazione è aperta a tutti gli 
insegnanti interessati, delle Scuole di ogni ordine e grado, e le iscrizioni verranno accolte sino 
ad esaurimento posti. 

In occasione del Seminario, saranno disponibili vari materiali utili alla didattica, come ad 
esempio la nuova dispensa dell’Educazione Fisica che vogliamo “Le nuove competenze motorie 
dai 3 ai 19 anni” rivisitata a seguito delle Nuove Indicazioni Nazionali, il cofanetto con il CD 
contenente i numeri della rivista della Capdi “E.F. – La rivista di educazione fisica, scienze motorie 
e sport” pubblicati negli anni 2011 – 2013, “Il giornale del Docente di Educazione Fisica” “Il registro 
per la valutazione delle competenze motorie” preparato dalla Capdi ….. 

Allegati alla presente, si inviano il programma del Seminario e la scheda di iscrizione. 
Considerata la rilevanza dell’evento, si richiede la collaborazione delle SS.LL. nel 

trasmettere l’informativa a tutti i Docenti interessati e nel consentirne, compatibilmente con le 
esigenze di servizio, la partecipazione. 

Ringraziando per la preziosa collaborazione, si inviano i più cordiali saluti. 
 

Il Coordinatore di Educazione Fisica 
     Caterina Piernera 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
      ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 

 
Allegati: 
1. Programma del Seminario 
2. Scheda di iscrizione 
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