
 

 

      

 

 

Gran Prix F.Casagrande 

VENERDI’18 MARZO 2016 

 
La Societa’ ASD ARU TERNI, in collaborazione con l’USR per l’Umbria – Ufficio  

Educazione Fisica e Sportiva di Terni-, organizza la 23^ Edizione della Manifestazione 

di Atletica Leggera Maschile e Femminile, riservata ad alunni/e delle Scuole Medie della 

Provincia di Terni,denominata : 

 

                              “ GRAN PRIX F.CASAGRANDE “  

 

    REGOLAMENTO : 

 

    La Manifestazione prevede un incontro ad INVITO  tra’Scuole Medie della Provincia 

    di Terni ( tutte le Scuole Medie che intendono partecipare,dovranno comunicare la 

    loro adesione entro il 30 10 2015 contattando l’organizzazione : 

 

    Prof.GOBBI Rodolfo / tl:0744-425507 / 338-7641823 / e.mail: rgobbi@live.it  

 

    Il Programma gare e’il seguente : 

 

    60-200-800-LUNGO-VORTEX-PESO ( Kg.2 )-4x100 

 

    Ogni Scuola Media dovra’prendere parte obbligatoriamente a tutte le gare in pro- 

    gramma con 3 atleti/e x gara ( 1 della 1^classe + 1 della 2^+1 della 3^ ). 

 

    Potranno prendere parte a detta manifestazione,tutti gli alunni nati negli anni: 

 

    2002-2003-2004  

 

    La manifestazione avra’luogo presso il Campo Scuola F.Casagrande : 

 

    VENERDI’18 MARZO 2016 / con ritrovo alle ore 9.00  

 

    Nei Concorsi ogni alunno avra’a disposizione 3 prove  

 

    OGNI ALUNNO/A POTRA’PRENDERE PARTE AD UNA SOLA GARA + EVENTUALE STAFFETTA  

 

    ISCRIZIONI : 

 

    Ogni Scuola Media dovra’compilare gli appositi cartellini proposti dalla Societa’ 

    organizzatrice,e consegnarli ai propri alunni ( per i Concorsi questi vanno con- 

    segnati alle varie Giurie,mentre per le Corse,saranno appuntati al petto. 

 

    PREMIAZIONI : 

 

    Saranno premiati i primi 3 classificati della 1^ Media e i primi 3 classificati 

    della 2^/3^ Media di ogni gara e le prime 6 Staffette 4x100. 

  

    Sara’premiato il Migliore Risultato Tecnico sia Maschile che Femminile. 

    Coppe andranno a tutte le Scuole Medie presenti. 

 

 

                                        ******** 
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                     “ FINALE GRAN PRIX F.CASAGRANDE “ 

 

 

                      VENERDI’18 MARZO 2016 

 

 

                           O R A R I O 

 

 

              9.00   Ritrovo Giurie e concorrenti 

 

              9.30   60         F 

                     PESO       M  Pedana  A 

                     PESO       F  Pedana  B 

                     LUNGO      M  Pedana  A 

                     LUNGO      F  Pedana  B 

                     VORTEX     F 

              9.45   60         M 

              10.00  200        F 

              10.20  200        M               

                     VORTEX     M 

              10.40  800        F 

              11.00  800        M 

                        

              11.30  PREMIAZIONI INDIVIDUALI 

 

              11.50  4x100      F 

              12.00  4x100      M 

 

              12.30  PREMIAZIONI SCUOLE MEDIE 

 

 

                          ******** 

 

 

 
                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


