
Didattica 

Frontale 

teorico-

pratica (3)

Sorci Guglielmo

BIOMECCANICA FUNZIONALE 4 16 14 70 Biscarini Andrea

Bellezza Ilaria

ELEMENTI DI FARMACOLOGIA E 

INTERAZIONI CON L'ESERCIZIO 

FISICO

2 8 8 34 Puccetti Paolo

FISIOLOGIA DELL’ESERCIZIO FISICO 3 12 10 53  Botti Fabio Massimo

Stracci Fabrizio

VALUTAZIONE FUNZIONALE Stafisso Bruno

PER L’EROGAZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO
ANAM

PATOLOGIE CARDIO-VASCOLARI:

INQUADRAMENTO MEDICO Mannarino Massimo

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO NELLE 

PATOLOGIE CARDIO-VASCOLARI 

CLINICAMENTE STABILIZZATE ED 

ESERCIZIO-SENSIBILI

3 12 10 53
Nulli Marco, Mordivoglia 

Giuseppe (ANAM)

PATOLOGIE ENDOCRINE E 

METABOLICHE:

ANATOMIA FUNZIONALE 

DELL'ESERCIZIO FISICO
4 16 14 70

Denominazione con relativo 
settore scientifico disciplinare 
(2)

CFU
Approfondime

nti                     e-

Learning (3)

Studio individuale

2

3 12 10 53

2 8 12 30

2 8 8 34

3 12 13 50

34

8 8 34

Mazzeschi Claudia

ELEMENTI DI METODOLOGIA 

DELLA RICERCA SCIENTIFICA

ELEMENTI ADATTATI DI 

PSICOLOGIA DELLE ATTIVITA’ 

MOTORIE

BIOCHIMICA DELL’ESERCIZIO 

FISICO E NUTRACEUTICA

2 8 8



INQUADRAMENTO MEDICO Luca Giovanni

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO NELLE 

PATOLOGIE ENDOCRINE E 

METABOLICHE CLINICAMENTE 

STABILIZZATE ED ESERCIZIO-

SENSIBILI

3 12 10 53
Pippi Roberto (CURIAMo); 

ANAM

PATOLOGIE ORTOPEDICHE: 2

INQUADRAMENTO MEDICO Caraffa Auro

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO NELLE 

PATOLOGIE ORTOPEDICHE 

CLINICAMENTE STABILIZZATE ED 

ESERCIZIO-SENSIBILI

2 14 10 26
Spaccapanico Proietti 

Stefano

PATOLOGIE ORTOPEDICHE 

CLINICAMENTE STABILIZZATE ED 

ESERCIZIO-SENSIBILI: RECUPERO IN 

ACQUA

1 6 5 14 Simonetti Simonetta

PATOLOGIE NEUROLOGICHE:

INQUADRAMENTO MEDICO Sarchielli Paola

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO NELLE 

PATOLOGIE NEUROLOGICHE 

ESERCIZIO-SENSIBILI

2 8 8 34 Castellini Matteo

DISTURBI PSICHICI: 

INQUADRAMENTO MEDICO
1 6 4 15 Piccirilli Massimo

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE 

DELL’ESERCIZIO FISICO NEI 

DISTURBI PSICHICI 

2 8 8 34
Ass. Fuorigioco, Centro 

KAOS

PRONTO SOCCORSO (BLSD) 1 8 5 12
Centro Simulaz. Medica 

Avanzata - Dip. Med. Sper.

34

8 8 34

1 6 4 15

2 8 8



Quarato Marco

Esposito Mauro

Manno Renato (Scuola Naz. 

Sport CONI)

PROGRAMMI ATTIVITA’ MOTORIA 

PER LA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE NELLE DISABILITA'

1 8 7 10

Piccotti Antonella; 

Comitato Italiano 

Paralimpico-Umbria

Mecocci Patrizia

Ruggiero Carmelinda

PROGRAMMI DI ATTIVITA’ 

MOTORIA DEDICATI ALL'ETA' 

GERIATRICA

1 6 6 13 Piernera Caterina

CORSO BACK SCHOOL 2 20 12 18
Toso Benedetto, Stella 

Sante

Stafisso Bruno

Sebastiani Barbara

Solinas Attilio

Tirocinio/Stage 3 75

Prova/e finale/i 4 - - 100

60 260 225 1015

485 862 1500

80 72

152

31,34020619 % Med Sper

116 110

226

46,59793814 % Univ

ETA’ GERIATRICA: 

INQUADRAMENTO MEDICO

1 6 6 13

PROGETTAZIONE E CONDUZIONE DI 

UNA PALESTRA DELLA SALUTE
1 8 7 10

PROGRAMMI ATTIVITA’ MOTORIA 

PER LA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE NELL'ETA' EVOLUTIVA E 

ADULTA

2 16 10 24


