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Wicio Seolastico Regéonate frer {Umbria

COORDINAMENTO REGIONALE EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti di istruzione secondaria superiore di | grado

Ai docenti di Ed. Fisica

Oggetto: Avviamento alla pratica sportiva - Campionati Studenteschi
Progetto Pilota: sperimentazione biennale classi 11" aa .ss. 2019/2020 — 2020/2021

Nell’ottica di potenziare la pratica sportiva di base in ambito scolastico, il M.L.LU.R.
promuove un iniziativa sperimentale di durata biennale in cinque regioni italiane di cui fa parte,
vista la rilevante partecipazione alle attivita sportive scolastiche, I’Umbria.

Per le scuole che aderiranno al progetto, la proposta prevede (nota del 18 dicembre 2019
n° 6744/5, e Progetto Tecnico dei Campionati Studenteschi a.s. 2019-2020), di articolare due
percorsi distinti, in modo tale che gli alunni/e delle terze classi della scuola secondaria di | grado
partecipino ai Campionati Studenteschi di quest’anno secondo le regole tradizionali, con lo
svolgimento delle varie fasi (d’istituto, distrettuale, provinciale, regionale e nazionale); mentre, per
alunne/i delle classi seconde si avvierebbe il percorso sperimentale biennale fino alle fasi
provinciali negli aa. ss. 2019/2020 — 2020/2021.

Le rappresentative vincitrici delle fasi provinciali accederanno direttamente alle finali
regionali dell’anno successivo.
Il progetto pilota prevede la costituzione di due squadre Cadetti/e per ogni singola scuola

nelle discipline dall’ Atletica Leggera, dal Basket 3x3 e dalla Pallavolo 6x6.:
- Squadre Cadetti/e B (anno di nascita 2007) - Sperimentale
- Squadre Cadetti/e A (anno di nascita 2006) - Tradizionale

Nel secondo anno di sperimentazione, in attesa delle finali regionali, le rappresentative
saranno impegnate in trofei/tornei interregionali con le altre regioni che hanno aderito al progetto
(Abruzzo, Molise, Calabria, Sicilia) secondo modalita e tempi che saranno comunicati
successivamente.

Si invia in allegato la scheda di adesione al progetto da rinviare allo scrivente ufficio alla e-
mail: marina.marini5@istruzione.it entro e non oltre il 20 gennaio 2020.

Data la rilevanza dell’iniziativa, si auspica di conseguire un positivo riscontro alla presente.

Cordialmente.

Mauro Esposito
Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993

Tel. 075 5828271 - 0744.498210
mauro.esposito.tr@istruzione.it
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